JOUER CONTRE UN ATTAQUANT PLACEUR

Principe à respecter pour mettre au point une stratégie : 

1. Utiliser aux maximum ses points forts tout en protégeant au mieux ses points faibles

2. Utiliser au maximum les points faibles de l’adversaire. Ne permettre à l’adversaire d’utiliser ses points forts que pour chercher à dérégler ses derniers.

3. Construire la stratégie depuis deux éléments fondamentaux : ce qu’il faudrait faire par rapport aux caractéristiques de l’adversaire, et ce que le joueur est capable de faire (les pôles technique et tactique sont indissociables).

4. Construire la stratégie sur ce qu’il est nécessaire de faire pour gagner et non sur ce que le joueur a envie de faire.
5. Prendre en considération l’ensemble des paramètres du jeu sans omettre le physique ou le mental

6. Prendre en considération l’ensemble du match, (point, set et partie entière) pour élaborer une stratégie globale.

7. Ne pas modifier une tactique pertinente, mais modifier une tactique perdante depuis les indices collectés.

Jouer contre un attaquant placeur

Ce type de joueur construit son jeu avant tout de manière spatiale en cherchant le plus souvent à placer le volant dans un espace laissé libéré par l’adversaire. Il privilégie les intentions de déstabilisation, de feinte, de contre-pied, et de débordement. C’est un joueur tacticien : il maîtrise parfaitement la géométrie du jeu en badminton. Ses coups préférés restent le dégagement offensif, les amortis et slices, les contre amortis, et les poussées offensifs. Ses déplacements sont très rationnels, et il supporte difficilement de commettre des fautes lorsqu’il construit son échange. Avant de le rencontrer, il faut surtout analyser ses déplacements et replacements afin de connaître ceux qui sont susceptibles de plus le gêner ou occasionner un retard. Il faut aussi utiliser l’endroit du terrain depuis lequel il possède le moins de solutions. Enfin, il est important de connaître l’attaque le plaçant le plus en difficulté, et les défenses qu’il maîtrise le moins.

Les stratégies les plus efficaces suivant le style de jeu.

Un joueur défenseur prudent face à cet adversaire attaquant placeur

Le défenseur prudent doit baser son jeu sur sa faculté à couvrir toute la surface de son court en calculant très vite les probabilités de retour. Son objectif sera de fatiguer moralement son adversaire en défendant chaque attaque placée, et ce en vue de le contraindre, à terme, à prendre une initiative peu opportune qui occasionnera une faute directe ou un retour peu efficace.

Un joueur défenseur opportuniste face à cet adversaire attaquant placeur 

Face à un attaquant placeur, le défenseur opportuniste devra être patient et ne tenter de contre-attaque qu’en situation favorables, en contre-pied le plus souvent. Ces dernières devront en outre être parfaitement bien placées géométriquement. Le défenseur a intérêt à ne pas entrer dans le jeu en profondeur que souhaite imposer son adversaire pour l’amener plutôt à jouer à mi-court et à plat : les accélérations depuis des drives ou des petits smashs piqués gêneront l’attaquant. Qui plus est, il peut être intéressant de construire des leurres d’espace libres à l’attaquant qu’il tentera à tord d’exploiter.

Un joueur attaquant placeur face à  cet adversaire attaquant placeur

Le match va ici se jouer sur le degré de pertinence tactique des différents choix et sur la régularité de l’un et l’autre des deux protagonistes. A niveau égal, il est essentiel de prendre l’initiative du débordement plus tôt que son adversaire tout en concluant l’échange par des trajectoires descendantes et droites dès que l’occasion se présente. Des changements brutaux de rythme désorganiseront, de plus, l’attaquant placeur. Enfin, un jeu centré le déstabilisera complètement.

Un joueur attaquant fonceur face à cet adversaire attaquant placeur

L’attaquant fonceur a tout intérêt à faire pression sur l’attaquant placeur en rompant l’échange le plus rapidement possible et en imposant son rythme très rapide de jeu. En s’appuyant sur le jeu d’accélération, il est important d’empêcher le placeur d’entrer dans ses routines de construction du point.

